
 
 

  

 

 

 



 

就業技能訓練 

案例故事： 

收容人小飛已經開始在報請假釋了，但因為自己只有國中

畢業又沒有一技之長，如今的他面對出獄心情有些徬徨，

想要重新學習職業技能訓練，請問如何尋求相關職業訓練

之協助管道？ 

 

資源協助： 

(一)收容人離開矯正機關後，可攜帶出監(院、所、校)證

明，至戶籍所在地之更生保護會尋求協助，或親臨各地就

業服務中心(站)櫃台或上勞動部勞動力發展署網站職業訓

練專區，申請就業媒合、查詢職業技能訓練班別等，對於

另想創業者，亦可向戶籍所在地之更生保護會尋求資源協

助。 

(二)相關職業訓練資源 

1、勞動部勞動力發展署 

https://www.wda.gov.tw/ 

新北市新莊區中平路 439 號南棟 4樓 

電話：(02)8995-6000 

2、勞動力發展署中彰投分署 

https://tcnr.wda.gov.tw/ 

臺中市西屯區工業區一路 100 號   電話：(04)2359-2181   
  



 
 

 

 

 

3、臺中市政府勞工局（短期職業訓練暨技能認證課程） 

https://www.labor.taichung.gov.tw/ 

臺中市臺灣大道 3段 99 號惠中樓 4樓 

(04)2228-9111#35099 

 

 

 

 

4、臺灣就業通網站（勞動力發展署職訓課程）

https://www.taiwanjobs.gov.tw/Internet/index/ 

5、青年職訓資源網（臺灣就業通網站）   

https://ttms.etraining.gov.tw/eYVTR/ 

 

 

 

 

6、我的 E政府（職訓培力資訊） 

https://www.gov.tw/career/News_Content.aspx?n=B1132

8CB69F76192&sms=3F9C7B8D2073109F&s=793FBC0933475705 
  



 

就業謀職服務 

案例故事： 

收容人小虎最近要期滿出所了，因為年紀已經 40 歲，想要

先找到個工作，穩定自己也能先安定家中經濟，除了報紙

的求職資訊外，請問如何尋求相關謀職之協助管道？ 

 

 

 

資源協助： 

(一)本所每月均由網路下載最新就業資訊提供收容人參

考，出監前進行就業輔導意願調查，針對有就業意願的收

容人，提供「個案管理就業服務」以及「多元資源連

結」，安排「就業與生涯規劃」團體課程。並轉介至其所

在地之就業服務中心及更生保護會。整合訓練、實習、就

業及創業貸款，提供「一案到底就業服務」。 

(二)相關職業訓練資源 

勞動部勞動力發展署（全國各地就業服務站） 

https://www.wda.gov.tw/ 

 
  



 
 

 

 

https://www.eso.taichung.gov.tw/ 

臺中市南屯區精科路 26 號 2 樓   電話(04)2228-9111  

 

 

 

 

3、臺灣就業通網站（勞動力發展署求職求人及職訓課程）

https://www.taiwanjobs.gov.tw/Internet/index/ 

 

 

 

財團法人臺灣更生保護會 

http://www.after-care.org.tw/cht/index.php 

臺北市基隆路 2段 166-1 號   專線 0800-7885-95 

財團法人臺灣更生保護會臺中分會 

http://www.after-are.org.tw/care_taichung/index.php 

臺中市西區自由路一段 91 號  （04）2223-6240 

 

民間求職網站 

1111 人力銀行   https://www.1111.com.tw/ 

518 人力銀行    https://www.518.com.tw/ 

104 人力銀行    https://www.104.com.tw/ 

yes123 求職網   https://www.yes123.com.tw/  



 

臺中地區就業服務站據點 

據點 電話/傳真 地址 服務區域 

市府就業
服務台 

電話：04-
22289111 
分機 35650 
傳真：04-
22520674 

臺中市西屯區臺灣大
道三段 99號文心樓 1
樓 

北區、西區、
西屯區、北屯
區、南屯區 

仁和就業
服務台 

電話：04-
22808369 
傳真：04-
22803929 

臺中市東區仁和路
362-1 號 
(勞工服務中心) 

東區、中區 

大里就業
服務台 

電話：04-
24852742 
傳真：04-
24827857 

臺中市大里區新光路
32 號 
(兒童青少年福利服務
中心) 

大里區、太平
區、霧峰區、
烏日區、南區 

東勢就業
服務台 

電話：04-
25771761 
傳真：04-
25770651 

臺中市東勢區豐勢路
518 號 
(東勢區公所) 

東勢區 

大肚就業
服務台 

電話：04-
26982240 
傳真：04-
26982243 

臺中市大肚區沙田路
二段 646 號 
(大肚區公所) 

大肚區、龍井
區、沙鹿區、
梧棲區 

大甲就業
服務台 

電話：04-
26801493 
傳真：04-
26801495 

臺中市大甲區民權路
52 號 
(大甲區公所) 

大甲區、外埔
區、大安區、
清水區 

臺中市職
涯發展中
心 

電話：04-
22289111 
分機 36486~7 

臺中市豐原區陽明街
36 號 

 全區服務 

豐原就業
服務站 
(勞動部委
辦) 

電話：04-
25271812 
傳真：04-
25253993 

臺中市豐原區社興路
37 號 

 豐原區 



 
 

中科就業
服務台 

電話：04-
25607437 
傳真：04-
25688320 

臺中市大雅區中科路
6-1 號 
(科技部中部科學工業
園區管理局工商大樓 1
樓) 

中部科學園區
所屬區域 

潭子就業
服務台 

電話：04-
25346908 
傳真：04-
25346903 

臺中市潭子區台中加
工出口區建國路 1號 
(加工區管理處大樓) 

潭子區 

大雅就業
服務台 

電話：04-
25605892 
傳真：04-
25691783 

臺中市大雅區雅環路
二段 299 號一樓 
(大雅區公所第二辦公
室) 

大雅區 

神岡就業
服務台 

電話：04-
25631565 
傳真：04-
25611365 

臺中市神岡區神圳路
2-1 號 
(神岡區公所第二辦公
室) 

神岡區 

后里就業
服務台 

電話：04-
25584691 
傳真：04-
25582763 

臺中市后里區福音路
89 號 
(后里調解委員會) 

后里區 

石岡就業
服務台 

電話：04-
25811151 
傳真：04-
25811161 

臺中市石岡區豐勢路
134 號 2樓 
(石岡社會福利館) 

石岡區 

新社就業
服務台 

電話：04-
25810882 
傳真：04-
25826437 

臺中市新社區復盛里
興社街二段 28之 1 號 
(新社區公所) 

新社區 

和平就業
服務台 

電話：04-
25943083 
傳真：04-
25941158 

臺中市和平區南勢里
東關路三段 156 號 
(和平區公所大廳 1
樓) 

和平區 

 
 



 

創業諮詢及貸款補助 

案例故事： 

收容人阿強服刑前從事通訊手機維修工作，現在面臨出監

後之生涯規劃，打算開一間通訊行來支撐一家大小經濟，

但現在手頭拮据沒有餘錢開店，請問如何尋求相關貸款之

協助管道？ 

 

 

 

資源協助： 

（一）本所對於即將出所收容人提供「個案管理就業服務」

以及「多元資源連結」、「就業與生涯規劃」團體課程。

並將其就業資訊轉介至其所在地之就業服務中心及更生保

護會。整合訓練、實習、就業及創業貸款，提供「一案到

底就業服務」。 

 

（二）相關創業貸款資源 

財團法人臺灣更生保護會  

http://www.after-care.org.tw/cht/index.php 

臺北市基隆路 2段 166-1 號  專線 0800-7885-95 

財團法人臺灣更生保護會臺中分會 

http://www.after-are.org.tw/care_taichung/index.php 

臺中市西區自由路一段 91 號   （04）2223-6240 



 
 

臺灣更生保護會圓夢創業貸款 

類型內容 圓夢創業貸款 

對象 符合更生保護法第 2 條所定受保

護人，自有受保護人身分開始起

算 5 年內申請。 

擔保 需有具備資力或殷實之人 2人， 

為連帶保證人或擔保品設定抵

押。 

應備文件 1.創業貸款申請書、營業計畫書 

正本各乙份 

2.國民身分證、戶籍謄本或戶口

名簿影本 

3.應受保護人身分證明文件(出監

證明書或假釋證明文件) 

 

經濟部中小企業處（青年創業貸款網頁） 

https://www.moeasmea.gov.tw/mp.asp?mp=1 

 

 

勞動部勞動力發展署（創業鳳凰貸款網頁） 

https://beboss.wda.gov.tw/cht/index.php 

新北市新莊區中平路 439 號南棟 4樓  0800-092957  

  


